
 

 
 
 
 

S. C. Arminia Ochtrup 
Schwimmabteilung 

 
 

 
 

Einladung 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Freitag, 04. Juli 2025 

und 
Samstag, 05. Juli 2025 

 

Liebe Freunde des Schwimmsports, 
wir möchten Euch recht herzlich zum 

 
von Freitag, 04. Juli 2025 ab 16°° Uhr 
bis Samstag, 05. Juli 2025 16°° Uhr 
nach Ochtrup ins Bergfreibad einladen. 
 

Die Idee: 

Die Grundidee des 24-Stunden-Schwimmens ist, während dieser Zeit mög-
lichst viele Leute zum Schwimmen zu animieren. 
Teilnehmen kann jeder, der mindestens 100 Meter (2 Bahnen) ohne fremde 
Hilfe schwimmen kann (Schwimmhilfen jeglicher Art sowie Schutzanzüge sind 
nicht erlaubt). Die Strecke kann in beliebig vielen Abschnitten zurückgelegt 
werden. 

 

Die Preise: 

Preise werden in folgenden Kategorien verteilt: 
- Die Teilnehmerin mit der längsten geschwommenen Strecke und 
- der Teilnehmer mit der längsten geschwommenen Strecke erhält ein Prä-
sent. 
 
Gold-, Silber- und Bronzemedaillen erhalten die Schwimmerinnen und 
Schwimmer mit der längsten Strecke in den folgenden Jahrgangsgruppen: 
 

- Jahrgang 2020 und jünger 
- Jahrgang 2019 - 2018 
- Jahrgang 2017 - 2016 
- Jahrgang 2015 - 2014 
- Jahrgang 2013 - 2012 
- Jahrgang 2011 - 2010 
- Jahrgang 2009 - 2008 
- Jahrgang 2007 - 1985 
- Jahrgang 1984 - 1965 
- Jahrgang 1964 und älter 

 
Die Mannschaft mit der längsten geschwommenen Strecke erhält einen Pokal. 
Der und die jüngste Teilnehmer/in erhalten einen Pokal. 
Der und die älteste Teilnehmer/in erhält ein Präsent. 

 
 



 

Verpflegung                                                                            

Für das leibliche Wohl ist vor Ort gesorgt. Morgens kann zu günstigen Preisen, 
organisiert vom Team des Schwimmvereins, gefrühstückt werden. Der Kiosk 
bietet eine vielfältige Verpflegung an und es wird auch für Ihren/Euren Ge-
schmack etwas dabei sein. 
Nachts kann im Bergfreibad gezeltet werden! 

 

Startgeld 

Das Startgeld beträgt: 
 
- für Kinder und Jugendliche bis 16 Jahren:  4,00 €, 
 
- für Erwachsene:       5,00 €, 
 
- Starterkarten müssen an der Kasse gelöst werden, 
- der Erlös kommt der Jugendarbeit in der Schwimmabteilung zugute. 

 

An alle Mannschaften! 

Die Auswertung wird zweigleisig vorgenommen. 
 
Kleinmannschaften dürfen aus maximal 10 Personen bestehen!!! 
Hierbei braucht nicht während der gesamten 24 Std. ein Schwimmer/eine 
Schwimmerin im Wasser zu sein; sie können schwimmen, wann sie wollen. 
 
Mannschaften mit 24 und mehr Personen fallen in die Kategorie „24-Stunden-
Mannschaften“. Hier muss über den kompletten Zeitraum von 24 Stunden 
mindestens ein Schwimmer/eine Schwimmerin im Wasser sein! 
Mannschaftsschwimmer/innen kommen nicht in die Einzelwertung! 

 

Anmeldungen: 
- für Einzelschwimmer während der gesamten 24 Stunden im Bergfreibad 
- für „Kleinmannschaften“ und „24-Stunden-Mannschaften“ gilt: 
 
  Bitte bis zum 01.07.2025 unter folgenden Mail-Adressen anmelden: 
 
    - lena.feldhues@schwimmverein-ochtrup.de       oder 
    - sophia.wiers@schwimmverein-ochtrup.de. 
 

 

Wichtige Hinweise: 

- Behälter aus Glas dürfen nicht mit in das Bad genommen werden. 
- Der Veranstalter haftet nicht für abhanden gekommene oder beschädigte 
  Sach- und Wertgegenstände sowie für Personenschäden. 
- Die Siegerehrung findet unmittelbar nach dem Wettkampf statt. 
- Alkoholische Getränke sind im Freibadgelände untersagt, ausgenommen 
  ist der Verzehr im Kioskbereich. 

 
Mit der Abgabe der Meldungen bzw. dem Entrichten des Startgeldes werden 
diese Bedingungen anerkannt. 

 
 



 
Wir hoffen, Euch dann in unserem tollen Ochtruper 
Bergfreibad wiederzusehen! 
 
 
 

Mit sportlichen Grüßen 
 

S. C. ARMINIA OCHTRUP e.V. 
Schwimmabteilung 

 
 
 
 

 


